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STRECKEN
Die Marathon- und Halbmar athonstrecke sowie das Kinderrennen führen auf
durchgehend asphaltierten, verkehrsfreien Straßen durch die wunderschöne
Land schaft der Halb insel Schwansen – zwischen Ostsee, Schlei und Eck ern -
förder Bucht. Den genauen Streck en verlauf, Beschreibung und Bilder finden
Sie im Internet unter: www.roll-and-skate.de.

ZEITPLAN 
Samstag, 14. Mai 2011:
   ab   14.00 Uhr      Meldebüro für alle Wettbewerbe im Festzelt auf dem

Aktionsstrand geöffnet; 
Außerdem im Festzelt: Musikprogramm und Catering
mit Berichterstattung zum Eurovision Song Contest

   ab   17.00 Uhr      „Warm up“-Musikprogramm mit DJ im Festzelt
          17.45 Uhr     Start Nordic-Skate-Rennen 8 km-Wendepunkt -

strecke mit Cross-Skate am Startbogen
danach17.45 Uhr      Start am Startbogen für die Kolonnenfahrt aller

Teilnehmer / innen der Halbmarathon-Rennen zum
Startpunkt auf der Strecke (ca. 2 km)

          18.00 Uhr     Start Halbmarathon Herren Inlineskate
          18.02 Uhr     Start Halbmarathon Damen Inlineskate
          18.04 Uhr     Start Halbmarathon Handbike, Liegebike, Tretroller 
           19.15 Uhr      Zielschluss (danach Streckenführung auf dem Radweg)
   ab   19.15 Uhr      Nudelparty und Live-Übertragung Eurovision Song

Contest im Festzelt
   ab   19.30 Uhr      Siegerehrung im Festzelt auf dem Aktionsstrand
Sonntag, 15. Mai 2011:
   ab    07.30 Uhr      Ausgabe der Startunterlagen im Festzelt
   ab   10.00 Uhr      Musikprogramm und Catering im Festzelt
          10.00 Uhr     Start Marathon European Masters Herren
          10.05 Uhr     Start Marathon European Masters Damen 
          10.08 Uhr     Start Marathon Fitness-/ Fun-Inlineskate 

Start jeweils am Startbogen am Ortseingang
          10.15 Uhr     Start Kinderrennen (Wendepunktstrecke, 

ca. 1000 m) am Startbogen für Inlinskates sowie 
Handbike, Liegebike und Tretroller 

           12.15 Uhr      Zielschluss (danach Streckenführung auf dem Radweg)
   ab   12.30 Uhr      Siegerehrung im Festzelt, Aktionsstrand

VERANSTALTER
Damp Holding AG, Veranstaltungsmanagement, 
Seeuferweg 10, 24351 Damp, Germany
in Zusammenarbeit mit: 
BMS Sportveranstaltungs GbR, Klaus-Groth-Straße 95, 
20535 Hamburg, Germany

WETTKAMPFGERICHT
DRIV, Deutscher Rollsport und Inline-Verband e.V.

HALBMARATHONSTRECKE – ZWEI RUNDEN

MARATHONSTRECKE – VIER RUNDEN

     WIR DANKEN DEN SPONSOREN UND UNTERSTÜTZERN 
VON ROLL & SKATE OSTSEEBAD DAMP 2011

Insbesondere danken wir auch den unermüdlichen Organisatoren
und zahlreichen Helfern im Ostseebad Damp und an der Strecke!

  ROLL&SKATE
OSTSEEBAD DAMP 
  2011
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TEILNAHMEBERECHTIGUNG 
- European Masters TN (Marathon) müssen einem europäischen Nationalverband

angehören. 
- Minderjährige benötigen die Unterschrift eines Erziehungsberechtigten.
- Bei den Halbmarathon-Rennen und beim Fun-Marathon-Rennen ist eine

Vereinszugehörigkeit nicht erforderlich. 

NORDIC-SKATE-RENNEN MIT CROSS-SKATE 
Das Nordic-Skate-Rennen ist ein sportlicher Wettkampf, der mit luftbereiften
Nordic-Cross-Skates, sogenannten Offroad-Skates, ausgetragen wird.
Zugelassen sind F rauen, Männer sowie Jugendliche ab Altersklasse Jugend 
(Jg. 1997/98) aufwärts . Sämtliche TN des Nordic-Skate-Rennens starten aus
einem gemeinsamen Startblock am Startbogen.
Regelwerk und Ausschreibung sind als PDF-Datei zum Download auf der
Internet-Seite www.roll-and-skate.de hinterlegt.

Auszeichnungen (Sachpreise): 
Die jeweiligen drei erstplatzierten Cross-Skater bzw Cross-S kate rinnen jeder
Altersklasse, sowie der Wertungsklasse Jugend erhalten Sachpreise, ebenso die
jeweiligen Gesamtsieger bei den Frauen bzw. Männern.

HALBMARATHON-RENNEN
Zugelassen sind F rauen und Männer aller Altersklassen ab Junior / innen B 
(Jg. 1994 / 95) aufwärts. 
Es wird getrennt nach Damen und Herren im Abstand von 2 Minuten gestartet. 

Der Halbmarathon in Damp ist Wertungsrennen für:
- Skating-NordCup (www.skating-nordcup.de)
- Skating-NordLiga (www.skating-nordliga.de)

Auszeichnungen (Sachpreise): 
Platz 1-3 jeweils Männer und Frauen
NordCup-Halbmarathon
Platz 1-3 Altersklassenwertungen (AK 30-60) jeweils Männer und Frauen

HALBMARATHON-RENNEN HANDBIKE, LIEGEBIKE SOWIE
TRETROLLER

Zugelassen sind Frauen und Männer aller Altersklassen ab Jg. 1995. 
Alle Teilnehmer / innen starten aus einem Startblock ca.  2 Minuten nach den
Skaterinnen. 

Auszeichnungen (Sachpreise): 
in Abhängigkeit von der Zahl der Anmeldungen

MARATHON-RENNEN
Zugelassen sind Frauen und Männer aller Altersklassen ab Junior / innen A
(Jg. 1992 / 93) aufwärts. 
Startberechtigt für den European Masters Marathon sind TN der AK 30 und älter.
Die Starts zum European Masters erfolgen getrennt nach Männern und Frauen
in Altersklassen im Abstand von jeweils 1-3 Minuten. 
Nach den Starts zum European Masters erfolgt der Start für den Fun-Mar athon
(dieses Rennen ist kein Bestandteil der European Masters).

Auszeichnungen (Sachpreise und Urkunden):
European Masters Marathon
Platz 1-3 jeweils Männer und Frauen in allen Altersklassen gemäß int.

Rulebook
Fun-Marathon
Platz 1-3 jeweils Männer und Frauen (keine Altersklassenwertung)

KINDERRENNEN (ca. 1000 m)
Zugelassen sind die Altersklassen Schüler A (12-13 J.), Schüler B (10-11 J.)
und Schüler C (8-9 J.). 
Alle TN des Kinderrennens starten aus einem gemeinsamen Start block.

Auszeichnungen (Sachpreise): 
in Abhängigkeit von der Zahl der Anmeldungen

Jede / r Teilnehmer / in kann sich ihre / seine Platzierungsurkunde
kostenfrei downloaden unter: www.roll-and-skate.de

DURCHFÜHRUNG DER STARTS
Halbmarathon
Alle TN des Halbmarathons (alle mit Inlineskate sowie Handbike, Liegebike oder
Tretroller) sammeln sich bis 17.45 Uhr am Start bogen am Ortseingang Damp .
Nach dem Start des Nordic-Skate-Rennens erfolgt eine neutralisierte Ko lon -
nen fahrt im Tempo von ca. 10-15 km/h (die Nordic-Skater dürfen nicht überholt
werden!) zum etwa 2 km entfernten Startpunkt des Halbmar athons. Hier wer-
den die Startaufstellungen und Starts entsprechend Ausschreibung ausgeführt. 
Marathon
Alle TN des Marathon sammeln sich bis 09.45 Uhr am Start bogen am Orts ein -
gang Damp. Die Startaufstellung für TN des European Masters Marathon erfolgt
gemäß DRIV-Wettkampfordnung (WKO) in getrennten Startblöck en, die mit
Startschüssen im Abstand von wenigen Minuten nacheinander gestartet werden.
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ZEITMESSUNG
Die Zeitmessung erfolgt für a lle Rennen ausschließlich mit dem Aktivchip der
Firma sportservice hamburg GbR.  Jeder TN erhält mit der Start nummer einen
kostenfreien Leihchip. Dieser wird mit einem Klettband um das Fußgelenk getra-
gen und muss nach dem Wettkampf zurück gegeben werden. Für nichtzurück-
gegebene Chips wird eine Verlustgebühr von 90,- € fällig. TN sowohl am Halb -
marathon als auch Marathon nutzen den Chip für beide Wett kämpfe und geben
ihn erst nach dem Marathon zurück (günstige Kombi-Meldegebühr!). 
Die Rückgabe station für die Chips befindet sich unmittelbar hinter dem Ziel -
auslauf vor der Verpflegungs stelle am Ortseingang Damp. 
Die Auswertung aller Rennen erfolgt gemäß DRIV ausschließlich nach der je wei -
ligen Guntime – also der jeweiligen Startzeit (Bruttozeiten).

Für Skater/innen besteht Helmpflicht bei allen Rennen; TN ohne
Helm werden nicht an den Start gelassen bzw. sofort disqualifi-
ziert. Das Tragen weiterer Schutz ausrüstung (insbesondere
Handschützer) wird dringend empfohlen. Beim Kinder-Rennen 
ist eine komplette Schutzausrüstung vorgeschrieben.

ANMELDUNG
Online
Online unter www.roll-and-skate.de. Jeder Online-Anmelder / in erhält eine
Teilnahmebestätigung an die mitgeteilte E-Mail-Adresse inkl.  Angabe der offi-
ziellen Startnummer. 
Per Briefpost oder Fax
Das offizielle, vollständig ausgefüllte, unterschriebene Anmeldeformulare inkl.
Erteilung einer einmaligen Einzugsermächtigung senden an folgende Adresse:
BMS Sportveranstaltungs GbR, Klaus-Groth-Straße 95, 
20535 Hamburg, Fax +49 (0)4037 1333, Telefon +49 (0)4037 1381. 
Eine Liste der angenommenen Meldungen ist einsehbar unter:  
www.roll-and-skate.de .
Meldeschluss für alle Wettbewerbe: Freitag, 06.05.2011, 24.00 Uhr
(Nachmeldung an den Wettkampftagen mit erhöhter Meldegebühr möglich)

MELDEGEBÜHREN
Marathon                  35,- €      bei Anmeldung bis 31.03.2011
                                 40,- €      bei Anmeldung bis 06.05.2011
                                 49,- €      Nachmeldung am 14. oder 15.05.2011
Halbmarathon            20,- €      bei Anmeldung bis 31.03.2011
                                 25,- €      bei Anmeldung bis 06.05.2011 
                                 30,- €      Nachmeldung am 14.05.2011
Kombi* (M und HM)  49,- €      bei Anmeldung bis 31.03.2011
                                 59,- €      bei Anmeldung bis 06.05.2011 
                                 70,- €      Nachmeldung am 14.05.2011
Kinderstrecke               5,- €      bei Anmeldung bis 06.05.2011
                                   6,- €      Nachmeldung am 14. oder 15.05.2010
Nordic-Skate-Rennen  15,- €      bei Anmeldung bis 06.05.2011 
                                 20,- €      Nachmeldung am 14.05.2011
*Für TN sowohl Marathon als auch Halbmarathon

BEZAHLUNG DER MELDEGEBÜHREN
Die Meldegebühr ist per Lastschrift (nur mit deutschem Girok onto) zu bezah-
len. Anmeldungen ohne Übersendung der vollständigen Bankverbindung kön-
nen nicht bearbeitet werden.  Teilnehmer mit ausländischem Konto zahlen per
Überweisung mit IBAN / BIC.

MELDEBÜRO, STARTUNTERLAGEN, NACHMELDUNGEN
Das Meldebüro befindet sich im Festzelt auf dem Aktionsstrand.
Öffnungszeiten Meldebüro:     14. Mai 2011:      14.00-18.00 Uhr 
                                                   15. Mai 2011:      07.30-09.30 Uhr 
Nachmeldungen sind nur am 14. bzw 15.05.2011 und persönlich vor Ort im
Melde  büro bei Bar zah lung möglich. 

ZUSÄTZLICHE LEISTUNGEN, VERPFLEGUNG
- Getränkestation an der Marathonstrecke
- Getränke und Obst im Zielbereich (Marathon und Halbmarathon)
- Kostenloser Download der Platzierungsurkunde bei allen Rennen
- Gutschein für vergünstigten Eintritt ins Meerwasser-Panorama schwimmbad
- Erinnerungs-Funktionsshirt für alle TN zum Sonderpreis von 16,- € bei

Bestellung bis 06.05.2011 (vor Ort 18,- € – solange der Vorrat reicht).
Größe (S-XXL) auf dem Meldformular an kreuzen. Ausgabe ausschließlich am
14. und 15.05.2011 (bis 9.00 Uhr) – kein Postversand. 

- Nudelbüffet am 14.05.2011 (19.15 Uhr-21.00 Uhr, Zelt am Aktions strand)
für alle TN zum Sonderpreis von 6,- € bei Bestellung bis 06.05.2011 (vor
Ort 7,- € – solange der Vorrat reicht).

- Frühstücksbüffet kann im Ostsee-Restaurant (Telefon 04352 8531) gebucht
werden.

QUARTIERE
Hotelzimmer und Ferienhäuser bzw. Ferienwohnungen: 
Damp Touristik GmbH, Reservierung unter Telefon 04352 80-666 oder
Buchungsformular aus dem Internet downloaden.
Zum Beispiel Übernachtung im Hotelzimmer Standard inklusive F rühstücksbuffet, 
freier Eintritt in die Saunalandschaft, in das Meerwasser-Panoramaschwimm bad,
in den Gerätepark des Fit In, in das subtropische Badeparadies, ins Fun & Sport
Center sowie kostenfreie Kinderbetreuung ab 51,- € pro Person/Nacht im DZ
(73,- € bei Einzelbelegung). 
Oder Übernachtung in der Ferienwohnung für 2 Personen ab 59,- € bzw. im
Ferienhaus für 4 Personen ab 79,- € pro Objekt/Nacht

Campingplatz am Reiterhof (ca. 1000 m entfernt vom Veranstaltungsort):
Reiterhof Tramm, Anmeldung unter Telefon 04352 5103

ANREISE UND PARKPLÄTZE
Anreise über Bundesstraße B 203 aus Richtung Eckernförde bzw. Kappeln bis
zur Ausfahrt Damp und dann der Ausschilderung Richtung Ostseebad Damp
folgen. 
Am Ortseingang des Ostseebades Damp steht ein k ostenloser Großraum park -
platz zur Verfügung. Der Weg zum Parkplatz ist ausgeschildert.
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     ROLL&SKATE OSTSEEBAD DAMP 14./15.05.2011
MARATHON, HALBMARATHON, KINDERRENNEN

Vor-/Nachname

Straße/Haus-Nr.

PLZ/Ort

Telefon/Fax E-Mail (Angabe freiwillig)

Ggf. Verein/Ggf. Team/Nation

Ggf. DRIV-Lizenz-Nr 

Gewünschte Teilnahme ankreuzen

Bitte ankreuzen

Geschlecht bitte ankreuzen Geburtsjahr

Für TN mit Lizenz: Bitte ggf. ankreuzen

Ich /w ir buche / n das Nudelbüffet am 14.05.11 im Zelt auf dem Alktionstrand

Ich / wir möchten Funktionsshirt / s zum Preis 16,00 € erwerben. 
Bitte jeweilige Anzahl bei den gewünschten Größen eintragen.

Bankverbindung: Kontoinhaber Kontonummer

Bankname Bankleitzahl

Ich erteile eine einmalige Einzugsermächtigung für die Teilnahmegebühren
und die von mir bestellten Zusatzleistungen.

Datum Unterschrift Kontoinhaber

MELDEADRESSE
BMS Sportveranstaltungs GbR, Stichwort: Roll & Skate,
Klaus-Groth-Straße 95, 20535 Hamburg,
E-Mail: info@roll-and-skate.de, Internet: www.roll-and-skate.de

HAFTUNGSAUSSCHLUSS
Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Verantwortung und auf
eigenes Risiko. Der Veranstalter schließt, mit Ausnahme grob fahrläs sig oder
vor sätzlich zu vertretender Schäden,  die Haftung für alle P er so nen-, Sach- und
Ver mögensschäden aus. Insoweit können gegenüber dem Veran stalter keine
Haft pflichtansprüche geltend gemacht werden.  Der Haf tungs ausschluss er -
streckt sich auch auf die Beschaffenheit der Streck e und die sich für Wett -
kämpfer und Offizielle ergebenden Ge fahren. Die Versicherung gegen Unfall,
Krankheit oder Diebstahl sowie für die eigene Haftpflicht ist Sache des Teil -
nehmers.
Mit der Anmeldung zur Veranstaltung akzeptiert jeder Teilnehmer den vor ste -
hen den Haftungsausschluss und befreit den Veranstalter, seine Ange stell ten,
Vertre ter, Er füllungsgehilfen und sonstige Hilfspersonen,  soweit dies gesetzlich
zulässig ist, von sämtlichen Haftungsansprüchen.
Mit der Übernahme seiner Startnummer erklärt der Teilnehmer, dass gegen
seine Teil nahme keine gesundheitlichen Bedenk en bestehen – bei Minder -
jährigen wird diese Erklärung vom Erziehungsberechtigten durch seine Unter -
schrift unter die Meldung abgegeben.

Erklärung: Für den Fall meiner Teilnahme am „Roll &Skate Ostseebad Damp
2011“ er kenne ich den obigen Haftungsausschluss der Veranstalter an. Ich er -
kläre, dass ich für die Teil nahme an diesem Wettbewerb ausreichend trainiert
habe und körperlich gesund bin. Ich bin damit einverstanden, dass die von mir
im Zusammen hang mit meiner Teilnahme an der Veranstaltung gemachten
Fotos, Filmaufnah men und Interviews in Medien aller Art ohne Vergütungs an -
sprüche meinerseits genutzt werden dürfen. Ich versichere, dass mein angege -
benes Geburtsjahr richtig ist und dass ich meine Start nummer an keine andere
Person weitergeben werde.

Datum, Unterschrift                        Ggf. Erziehungsberechtigter bei Minderjährigen

WEITERE WICHTIGE HINWEISE!
- Alle Rennen finden bei jedem Wetter statt. 
- Bei Nichtteilnahme besteht kein An spruch auf Rückzahlung der

Meldegebühren.
- Erworbene Startnummern sind nicht übertragbar.
- Der Veranstalter behält sich Änderungen der Ausschreibung (insbesondere

des Zeit plans) aufgrund veränderter Rahmenbedingungen vor.

WEITERE INFORMATIONEN
Damp Holding AG, Veranstaltungsmanagement,
Seeuferweg 10, 24351 Ostseebad Damp
Info-Telefon: 04352 80-1111

MELDEFORMULAR

Marathon Halbmarathon Kinderrennen Nordic Skate 

nein ja, mit Personen (Preis 6,00 € pro Person)

S M L XL XXL

Inlineskates Handbike Liegebike Tretroller

weiblich männlich

European Masters NordCup / NordLiga


